Pedagogicka koncepce
Lesni Skolka Veverka

I. Identifikacni udaje
Provozovatel a kontakty:

U Veverky, z.s.

IC: 05935784

Zerotinova 16

690 02 Breclav

Telefon: 725 604 658

E-mail: ahoj@lesniskolkaveverka.cz

Web: www.lesniskolkaveverka.cz
Koordinatorka Skolky: PaedDr. Dana Neprasova
Vedouci pedagog: Mgr. Bc. Monika Valkova

Lokalita skolky:
Umisténi: parcela ¢. 1972/630, LV 535, pozemek u vlakové stanice CH. N. V., Bfeclav

Il. Obecna charakteristika Skolky

NasSe Skolka se nachdzi v Breclavi, méstské ¢asti Charvatska Nova Ves, na parcele ¢.
1972/630 (pobliz Zeleznic¢ni stanice Ch.N.V.). Zazemim je jurta o prdméru 8 m a k ni prihlehly
pristieSek. Stoji na pozemku o rozloze 2754 m?, zhruba jeho polovina je oplocena,
neoplocenou ¢ast vyuzivdme jako parkovisté. Pozemek pribézné upravujeme tak, aby slouZzil
pro vzdélavani, zdbavu a relaxaci, péstovani i chov drobného domaciho zvifete - krdlika. V
blizkém okoli Skolky se nachdzi rozlehly les, pole a obytné domy.

Kapacita Skolky je maximalné 16 déti v jeden den, coZ umoznuje 2 pedagoglim-
pravodcim individualni pfistup k détem a uplatfiovani respektujiciho pristupu. Nasi snahou
je vékové rozvrstvend skupina déti (3—6 let), coz mimo jiné posiluje rozvoj socialnich
kompetenci.

Klademe dlraz na pravidelny celodenni pobyt déti v pfirodé a vzdélavani mimo ucebny.
V lesni Skolce se pro déti stdva ucebnou i hfistém les, zahrada, louka i pole.

Ve

lll. Podminky vychovné vzdélavaci Cinnosti

A. Vécné podminky

Nasim zazemim je mongolskd jurta. Soucasti je také drevény pfristfeSek chranici proti
slunci i desti, ve kterém muzZeme jak jist, tak pracovat, tvofit, hrat si. V jurté mame drevéné
stoly a Zidle, skifiné na pomucky a hacky k odloZeni véci déti. Pro odpocinek déti jsou k

U Veverky, z. s., Zerotinova 16, 690 02 Bieclav, tel. 725 604 658
ahoj@lesniskolkaveverka.cz, www.lesniskolkaveverka.cz


mailto:ahoj@lesniskolkaveverka.cz

dispozici matrace. PomUcky a hracky preferujeme z obnovitelnych materialQ, déti i privodci
maji k dispozici mnozstvi knih, kreativité mohou dat prichod prostfednictvim barev, pastelek,
voskovek, papirll, nlZek a samoziejmé prirodnich materidld. Hygienické zazemi tvoti dvé
ekologické kompostovatelné toalety, které jsou umisténé nedaleko jurty v dievéném
pristfesku, spolu s nadobou na myti rukou (zde pouzivdme pitnou vodu). V jurté je k dispozici
varnice s tekouci pitnou vodou. Na pozemku se nachazi velkokapacitni nadoba na destovou
vodu, ktera je svedena do kohoutkl nad mycim korytem (déti se mohou umyt napf. po
blativych hrach). Teplo v jurté zajistuji kamna na drevo Jotul, na kterych také ohfivame vodu
na ¢aj a myti nddobi. Dfevo skladujeme po stfiSkou vedle myciho koryta. Na pozemku se
nachdzi vzrostlé stromy, které poskytuji dostatek stinu pro houpdni v hamace, hru na
piskovisti, pohyb po lanovych aktivitach ¢i lezeni v korunach. Pod stromy je umistény také
drevény domecek na hrani. Nizsi kefe a kyticky nenechavaji fantazii déti v klidu a stavaji se z
nich Ukryty pro skfitky a zvifdtka. Pozemek pribéiné upravujeme tak, aby slouZil pro
vzdélavani, zabavu a relaxaci, péstovani i chov drobného domaciho zvifete - krdlika. V blizkém
okoli skolky se nachazi rozlehly les, pole a obytné domy.

B. Psychosocialni podminky

Cilem nasi Skolky je, aby se déti i dospéli citili dobre, spokojené, jisté a bezpecné. Nové
pfichozi dité ma mozZnost postupné se adaptovat na nové prostiedi i situaci. Respektujeme,
Ze adaptacni obdobi je individudIni u kazdého z déti. Pravodci respektuji potfeby déti, reaguji
na né a napomahaji v jejich uspokojovani, pokud to neni v rozporu se vzdélavacimi cili ¢i neni
ohrozeno zdravi ditéte. Tempo Cinnosti a jejich narocnost je pfizplsobovana vyvojovému
obdobi ditéte a jeho individualni potiebé. Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s
nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z nutnosti dodrZzovat ve Skolce potrebny fad a ucit
déti pravidlim souZiti. Détem se dostdva jasnych a srozumitelnych pokyn(l. Pedagogicky styl,
resp. zpusob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se primou,
vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci privodce s détmi. Privodce preferuje
pozitivni motivaci, dostatecné oceniuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte,
podporuje déti v samostatnych pokusech a badani. Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi
se projevuje vzajemna dlvéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzajemna
pomoc a podpora. Dospéli se chovaji dlvéryhodné a spolehlivé (autenticky).

C. Zivotosprava

Strava je dovaZena z Bistra Ctyflistek BFeclav. Sami si vidy tyden dopFedu vybirame jidla,
ktera jsou vhodna pro déti. Bistro vafi jidla vegetaridnskd, veganska i jidla s masem. Ditéti
muzZeme zajistit jidlo bezlepkové i bezlaktézové. Dopoledni i odpoledni svacinu détem
zajistuji rodice, dité si ji pfinese ve svém batlzku. Po cely den maji déti volné k dispozici ¢aj ¢i
vodu, do lesa ¢i na jinou vypravu si s sebou nosi piti ve své vlastni ldhvi.

Jak jiz z filozofie lesnich materskych skol vyplyva, déti denné travi ¢as v pfirodé (pokud
neni vyznamné narusena kvalita ovzdusi), ¢innosti navazuji na jednotlivd ro¢ni obdobi a
pocasi daného dne. Maji dostatek volného pohybu, ale zafazujeme také cilené Cinnosti k
rozvoji hrubé a jemné motoriky. U¢ime radosti z pohybu, posilujeme zdravi. Respektujeme
individudlni potfebu aktivity, spanku a odpocinku. Po obédé uléhame na matrace v jurté, za
teplého pocasi do stinu stromU na pozemku. Je dodrZovan pravidelny denni rytmus a rad. Ty
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jsou vsak i flexibilni, aby bylo umoZnéno prizplsobit organizaci ¢innosti aktualnim potfebam
a situacim.

D. Pruvodci

Kazdy z naSich privodcl vndsi do prace s détmi svoje zkuSenosti a dovednosti, zaméruje
se na zdravy télesny i dusSevni rozvoj déti, motivuje ke zdravému Zivotnimu stylu, utuzuje
vztah k pfirodé a inspiruje k Setrnému chovani vic¢i ni. Bere v Gvahu vékova specifika i
specifika kazdého ditéte. Ridi se Etickym kodexem pedagoga lesni matefské $koly, priibéiné
se vzdélava na odbornych seminatich i pfi ndvstévach jinych lesnich skol a klubd. Inspira¢nim
zdrojem jsou mu nejriiznéjsi média. Prlivodci si pfedavaji informace prostfednictvim deniku
¢innosti a portfolii déti tak, aby byla zajisténa kontinuita vzdélavani a konzistence jeho cil(.
Pfipadné problémové projevy ditéte Ci zaostdvani ve vyvoji prlvodce konzultuje s vedoucim
pedagogem, v pfipadé potieby spolecné s rodi¢i zvazuji individualni moznosti podpory ditéte.
Pokud ani nastavena opatieni nevedou ke zlepseni, mohou rodi¢im doporucit kontaktovat
Skolské poradenské zafizeni.

E. Spoluprace s rodici

Nasim cilem je komunitni fungovani lesni Skolky, Uzkd spoluprace s rodici, partnersky
pfistup. Rodi¢e jsou zapojeni do rozhodovani o chodu skoly, podili se na organizaci
spolecnych aktivit (slavnosti, exkurze apod.), ucastni se pravidelnych brigdd na pozemku a v
jurté. Rodice jsou pravidelné informovani pomoci elektronické posty, aktualni informace vidy
naleznou na webovych strankdch i na Facebook profilu (www.facebook.com/
LesniSkolkaVeverka). DuleZité informace naleznou i na ndsténce v jurté. Rodice si mohou
kdykoliv domluvit individudIni konzultaci s prlivodcem.

F. Rytmus dne

Rytmus dne je ke staZeni na nasSich webovych strankach: www.lesniskolkaveverka.cz/wp-
content/uploads/2017/08/Rytmus-dne.pdf

IV. Charakteristika pedagogické koncepce

A. Inspiracni zdroje

Pfi volbé metod a v organizaci vzdélavani se inspirujeme rldznymi pedagogickymi
koncepcemi. Vybirame z kazdého vzdélavaciho sméru to, co je v souladu s nasimi cili a
vhodné pro skupinu.
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Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Vzdélavaci obsah nasi Skolky vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani a je sestaveny tak, aby diky jeho uplatfiovani bylo dosazeno klicovych kompetenci,
které jsou stanoveny RVP PV.

Koncept lesnich materskych skol
Lesni Skolka Veverka se ve své pedagogické koncepci inspiruje konceptem lesnich
matefskych $kol. Déti celoroéné pobyvaji venku za téméf kazdého pocasi. Ridime se heslem

o
[

“Neexistuje Spatné pocasi, pouze Spatné obleceni”. Zakladnim prostfedim vychovy je les a
louka. Ve vytopitelné jurté déti obédvaji a odpocivaji, slouzi také jako ochrana pred velkymi
mrazy ¢i bourkami. Skupina je tvorfena max. 16 détmi, aby byla zajisténa individualizace
vzdélavani. Pedagogové v roli privodcl pomahaji détem pochopit zakonitosti prirody, ktera
nabizi kazdym dnem nepfeberné mnozstvi podnétd pro rliznorodou ¢innost. Déti spolecné s
nimi pozoruji, premysli, ddvaji do souvislosti a uci se pfirodu poznavat a ochranovat. Ve
volnych hrach se pak uci vzajemné spolupraci a ohledu na druhé, porozuméni a domluvé s
ostatnimi. Poznavaji vlastni hranice, rozvijeji pratelstvi a nabiraji sebedivéru. Kreativni hrou
se zlepSuje soustfedéni a rozhodovani, déti jsou schopny si stanovit vlastni cile i cesty k
nému. Pohybem v rznorodém, nerovhomérném prostredi prirody se détem rychle zlepsuje
motorika, rovnovaha a koordinace. Déti pobyvajici na Cerstvém vzduchu jsou odolnéjsi a
méné nemocné. Vice informaci najdete na www.lesnims.cz.

Waldorfska pedagogika

Dalsim inspira¢nim zdrojem je pro nas waldorfska pedagogika. Kromé denniho rytmu,
ktery détem pfindsi fad, predvidatelnost a tim i pocit bezpeci, pracujeme v mésicnich
cyklech, které prirozené navazuji na kolobéh pfirody. Jejich nedilnou soucasti jsou také
pravidelné slavnosti, které davaji rad celému Skolnimu roku a umoznuji setkani komunity a
socialni sdileni. Cyklicky se opakujici déje jsou provadény stejnym zplsobem, doprovazeny
stejnymi slovy, pouZivaji se pfi nich stejné rekvizity, takZze ziskdvaji charakter ritudld. Tyto
ritudly umozniuji détem prejit z jedné Cinnosti do druhé, plsobi jako motivacni Cinitelé a
umocnuji prozitek radu.

Montessori pedagogika

Montessori pedagogika se svym hlavnim mottem ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam”, je
taktéz nedilnou soucasti naseho vzdélavani. Pedagog zde neni autoritou v pravém slova
smyslu, ale snaZi se byt prlvodcem, rovnocennym partnerem, jehoz hlavnim ukolem je
usilovat o vytvoreni vhodného prostfedi pro rozvoj ditéte. Podporuje v ditéti jeho tvorivost,
dité samo prispiva ke konstrukci svého vzdélani. Dité se ma ve Skolce a obecné pfi vzdélavani
citit bezpecné a ma tak moznost posilovat své zdravé sebevédomi. Pfiroda je v podstaté pro
déti stale pripravenym prostfedim, ve kterém si mohou najit, ¢emu se v danou chvili budou
vénovat.

Koncept flow uceni
Joseph Cornell, pfirodovédec a pedagog, zjistil, Ze déti se u¢i mnohem efektivnéji, je-li
atmosféra uceni naplnéna radosti a je-li jim umoZnéno, aby se do predmétu uceni zcela
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ponofily. Inspiruje nas jeho koncepce tzv. flow uceni (flow oznacuje plynuti — tedy plynuti
zazitku samotného, splynuti prozivajiciho ¢lovéka s intenzivnim prozitkem) zahrnuje Ctyfi na
sebe navazujici kroky:

1. probuzeni nadseni,

2. zaméreni pozornosti,

3. pfimy prozitek,

4. sdileni zazitkd s ostatnimi.
Plynulé uceni spocivd v tom, Ze nam ukaze, jak zalit ve vychozim bodé, ve kterém se
nachazeji déti, jak v nich rozdmychat zdjem a aktivitu a krok po kroku je skrze ¢im dal
soustifedénéjsi ¢innosti a hlubsi prozitky dovést k novému vnimani a pochopeni naplnénému
radosti.

Respektovat a byt respektovan

Vyuzivame zdsad Respektovat a byt respektovan, predevsim ve zplsobu komunikace a
feSeni nedorozuméni, uvédomeéni si potfeb druhého. Déti jsou vnimany v komunikaci a
spoleéném rozhodovani jako partnefi, ktefi se mohou na spoleéném rozhodovani podilet.
Ucime naslouchat a respektovat nazor ¢i postfeh druhého, kazdy ma prostor vyslovit ten sv(j.
Déti se za podpory pravodce uci dustojné zvladat konfliktni situace. Nekritizujeme,

konstatujeme, co vidime, pouzivame “ja” sdéleni. Vzdélavaci aktivity mnohdy vychazeji z
napadl déti, prlvodce jim pomaha rozvijet je a uchopit v SirSim ramci. Jeho cilem je, jak uz
jsme uvedli u plynulého uceni, probouzet aktivni zajem déti a chut divat se kolem sebe,
naslouchat a pozorovat. Pedagog se stava iniciacnim a motivacnim prvkem prostfednictvim
utvareni vhodného prostredi a nabidky ¢innosti.

B. Vzdélavaci program

Program pftirozené navazuje na rocni obdobi a také tradice s nimi spjaté. Pedagogové v
roli prlvodcli pomadhaji détem pochopit zdkonitosti prirody, ktera nabizi kazdym dnem
nepreberné mnoizstvi podnétd pro rGznorodou cinnost. Déti spole¢né s nimi pozoruji,
premysli, davaji do souvislosti a uéi se pfirodu poznavat a ochrafiovat. Ve volnych hrach se
pak uci vzajemné spolupraci a ohledu na druhé, porozuméni a domluvé s ostatnimi. Poznavaji
vlastni hranice, rozvijeji pratelstvi a nabiraji sebedlvéru. Kreativni hrou se zlepsSuje
sousttedéni a rozhodovani, déti jsou schopny si stanovit vlastni cile i cesty k nému. Pohybem
v ruznorodém, nerovnomérném prostiedi prirody se détem rychle zlepsuje motorika,
rovnovaha a koordinace. Déti pobyvajici na cerstvém vzduchu jsou odolnéjsSi a méné
nemocné.

Nasim cilem je prace v integrovanych mésicnich blocich, které jsou vidy zastfeSeny jednim
tématem, ze kterého pfirozené vychdzi riznad podtémata spojena s danym obdobim.
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Meésic Téma Mozna podtémata

Zari Vitejte u Veverky kamaradstvi, sounalezitost, pravidla
Rijen Plody podzimu na poli, na zahradé, v lese

Listopad | Kdyz pada listi priprava pfirody na zimu, vitr, dést, barvy
Prosinec | Advent tradice, rodina, Vanoce, snih, led

Leden Zimni radovanky zvitata v zimé, zimni sporty, lidské télo
Unor Fasankové obdobi strava, zdravi, karneval, divadlo

Brezen Velikono¢ni ocekavani | probouzeni jarni pfirody, vynadseni Morany

Duben Novy Zivot Velikonoce, mladata, kraslice, raseni v prirodé

Kvéten VsSechno kvete barvy v ptirodé, poznavani rostlin, svatek
matek

Cerven [ Carovné léto lisovani rostlin, herbdt, letni slunovrat, vily

C. VyuZivané metody

Pozorovani

Rozvijime schopnosti déti zamérit svou pozornost na detail, ale i celek, soustredit se a
hledat v pfirodé podobnosti a rozdily. Pozorujeme s nimi proménlivosti rocnich obdobi,
sledujeme zmény pocasi — srazky a jejich vliv na stav vody ve vodnich tocich, rast rostlin;
sucho a jeho vliv na rostliny, paddu; mraz a jeho vlivy. Pozorujeme charakter pady, promény
rostlin a strom, ZivocichQ v lese, zahradé, na louce a poli.

Experiment

Smérfujeme déti k rozvoji pozndni na zdkladé vlastni zkuSenosti. Uzivame prvka tzv.
badatelského uceni. Déti si pomoci experimentl nachazeji odpovédi na své otazky a ovéruiji si
jednotlivé hypotézy (napt. rozklad potravin na kompostu; experimenty s vodou pfi plusobeni
mrazu/tepla; zjistovani tvrdosti kamenu; ziskavani barviva z rostlin; vodni filtr aj.)

Napodoba

Uceni napodobovanim chovdani a cinnosti privodcid. Vedeme déti k samostatnosti ve
veskerych sebeobsluznych ¢innostech, podileni se na chodu a fungovani sSkolky. Zejména
pfiprava spole¢ného obédu, pracovni ¢innosti — sbér dreva, péce o kralika, odklizeni snéhu,
uklid, priprava odpocinku, prace na zdhoncich — sdzeni, zalévani, okopavani. Ddle také
napodoba a zpeviiovani pravidel vzajemné komunikace, feSeni problém ¢i konfliktd.

Projektova vychova
Prostfednictvim projektu chceme néco konkrétniho zjistit ¢i zménit. Vychazime ze zajmu
déti, proto vénujeme dostatek ¢asu pocatecni motivacni fazi. Privodci pracuji s myslenkovou
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mapou, déti maji moznost byt tvlrci jednotlivych ¢asti. Prostfednictvim projektu maji déti
moznost propojit fakta do SirSich souvislosti, zahrnout vysledky vnimani vSech smysli a
vyuzivat jiz ziskané zkuSenosti a znalosti. Projektovd vychova rozviji mysleni, schopnost
spoluprace a feseni problém.

Exkurze

Pobyty v pfirodé dopliiujeme o vylety do mésta a kulturnich instituci (muzea, knihovna,
divadla, ndvstévy jinych Skol, ndvstéva farmy se zvifatky, botanické zahrady, planetdria,
zachranné stanice, ekocentra atd.).

Prace s pohadkou a pfibéhem

Pfibéhim, pohddkdm a jejich dramatizaci je v nasi Skolce vénovan Siroky prostor.
Vybirdme je tak, aby vhodné doplnovaly aktudlni téma i projekt, s konkrétnim pribéhem je
tak pracovano v prliibéhu nékolika dnl ¢i tydnd. ProZivané obrazy z pfibéhl rozviji fantazii,
magické mysleni. Na zdkladé zobrazovanych témat u déti dochazi k vytvareni zaklad( pro
budouci postoje a hodnoty. Dale se rozviji jazykové dovednosti a v neposledni fadé také
schopnost koncentrace pozornosti.

Umélecké cinnosti

Zejména vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti. Klademe d(irazu na prozivani barev a
prozitek rytmu hudby, coZ ma vyznamny vliv na harmonizaci osobnosti ditéte a rozvijeni
fantazie a kreativity. Dramatizace, hrani roli a improvizace prohlubuje vyjadfovani a osobité
mysleni. Déti nejsou navzdjem srovnavany pomoci vykonu.

Volna hra

Pfi volné hre se déti uci vzajemné spolupraci a ohledu na druhé, porozuméni a domluvé
s ostatnimi. Pozndvaiji vlastni hranice, rozvijeji pratelstvi a nabiraji sebed(ivéru. Kreativni hrou
se zlepSuje soustifedéni a rozhodovani, déti jsou schopny si stanovit viastni cile i cesty k nim.
Prostor pro volnou hru je prostorem pro celkovy rozvoj déti.

D. Bezpecné riziko

Privodci détem predstavuji, jak s riziky pracovat, aby pro né nebyly hazardem, ale
prinosnou zkusSenosti. Déti maji velky prostor pro zjistovani toho, co zvladnou a na co jesté
potfebuji chvili ¢as. Jsou tak v ¢astém kontaktu se svym télem a objevuji jeho moZnosti a
limity. Bezpecné riziko vnimame jako pfirozenou soucdst détské hry. Poskytuje pfileZitosti pro
vyzvy, zkoumani hranic a zdravy rozvoj ditéte. Pro pobyt v lese a v jurté mame nékolik
pravidel, které zajistuji, aby se déti i prlivodci citili bezpecné (viz provozni fad).

Oblékani: Vedeme déti k tomu, aby samy vnimaly své télo a poznaly, kdy je jim zima
nebo pfilis teplo. Ptame se jich, jak se citi a otazku oblékani hodné komunikujeme. U¢ime je,
které obleceni je vhodné do konkrétniho pocasi. V zimé spolecné zkousime teplotu rukou a
nosu. Pti promoceni dité vi, Ze se ma prevléct do ndhradniho odévu, ktery ma ulozeny v jurté.
Privodci jsou mu napomocni. V teplych dnech mizeme po pozemku chodit bosi.
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Lezeni po stromech maji déti dovoleno, jen se musi zeptat privodce a ten je pak pobliz.
Na pozemku je konkrétné urceno, kolik déti mize byt dohromady na konkrétnim stromé. V
kefich na pozemku maji déti vychozené cesti¢ky a mista, ktera slouZi pro volnou hru.

Déti pracuji s ostrymi nozi s kulatou Spi¢kou, nacviku predchdzi prace s ostrou Skrabkou.
Déti se nauci spravnému drZeni a manipulaci. Jsou vedeny k tomu, aby pfi praci s noZi a
Skrabkami sedély, pripadné staly na misté, ohlidaly si bezpecnou vzdalenost od jiného ditéte
¢i privodce. Privodci déti pfi praci s ostrymi nastroji pozoruiji.

Uklid lesa: Jsme soucasti pfirody a pfiroda je soucasti nds. Chceme udriovat nase
nejblizsi okoli v takovém stavu, abychom si v ném mohli bezpecné hrat a ucit se. Privodce
ma s sebou pfi pobytu v lese prazdny pytlik a déti mohou dobrovolné sbirat véci, které do
lesa nepatti. Plati pravidlo, Ze na ostré véci dité nesaha a pouze je ukdze pruvodci. Privodci
maji s sebou vodu na umyti rukou nebo vlih¢ené ubrousky a déti se také myji mydlem hned
po prichodu na pozemek. Sbér toho, co v lese zanechal ¢lovék, rozviji vSimavost déti a vidy
rozproudi diskuzi o zodpovédném chovani k pfirodé a nakladani s odpady.
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